
1 目 的

2 主 催

3 協 賛 手塚ファーム　わたなべスポーツ　関東トンボ株式会社　戸叶書店　他

4 協 力

5 日 時 令和7年6月8日 ７：００開場　　７：５０監督打合せ　　　８：００開会式 ８：３０第１試合開始
１１：００～１２：００　昼食 １２：００トーナメント戦　開始

6 会 場 壬生中学校　4面 壬生町壬生甲2770

7 参加チーム
１６チーム

8 チーム構成

9 競 技 方 法 ・公式練習は行わない。 ・試合間は、１分とする。
・午前　予選リーグ　１セットマッチ

　　　（①、②ともに同じ場合、直接対決の結果）

・午後　決勝トーナメント　３セットマッチ。　フルセットの時、１０－１０から開始。
　３～５位決定戦は、１セットマッチ

10 競 技 規 則 令和7年度日本バレーボール協会規則による。

11 試 合 球 モルテン4号球カラーボール

12 申 込 方 法 ①申込先 陽南中　上野浩孝　宛（yyqmt325@yahoo.co.jp）
②申込期限 令和7年5月8日（木）
③申込用紙

13 HPアドレス http://www.tvolley.net/tetsunokonjyou/index.html
（栃木県中体連バレーボール専門部HP　画面左下から。または、ＱＲコードから入れます。）

14 参 加 料 ２０００円

15 組み合わせ
午 前 の 部 １　渕江ＡＢ　をＡＢ、Ｃ～Ｅに分ける。

２　栃木の５チームをＡ～Ｅに分ける。
３　神奈川の２チームをＡＢ、Ｃ～Ｅに分ける。
４　県外チーム１１チームを抽選する。

午 後 の 部 トーナメント組合せを１２：００に、主将がくじを引く。
１　同県チームがある時は、ＡＢ、Ｃ～Ｅに分ける。

16 表 彰 １位トーナメント戦 優勝　　 準優勝　
チーム表彰 ３、４位 賞状

２位～４位トーナメント戦　　　 優勝 賞状

個 人 表 彰 優秀選手賞 数名 １名

17 そ の 他 ①主審は、派遣審判が行います。いない場合、顧問の先生にお願いします。
②副審は、生徒とする。
③昼食は指導者（監督）の分を出させていただきます。
　（コーチ分の昼食は、700円を徴収させていただきます。）

第４回　鉄の根性カップ争奪中学男子バレーボール大会　要項(案)

鉄の根性カップ実行委員会（栃木県チーム指導者）　　栃木県チーム保護者会

１　日笠智之先生が実践している人間力向上を目指した指導について学ぶ機会とする。

鉄の根性カップ実行委員会　（実行委員長　足立区立渕江中学校　日笠智之　先生）

　予選リーグ　順位決定方法

東京都(2)　渕江A　渕江B
神奈川(2)　上郷　富士見
群馬(1)　箕郷
埼玉(1)　黒浜

千葉(1)　AEGIS
山梨(1)　田富
茨城(1)　関城
宮城(1)　古川

２　県内と県外チームの選手、指導者の交流・強化を図る。

福島(1)　磯部クラブ山形(1)　山形八

鉄の根性賞

長野(1)　鎌田
石川(1)　または岩手(1)

抽選会を試合当日（７：５０）、主将がくじを引く。

栃木県(5)　壬生中　陽南中　清原中　宮の原中　栃木東陽中

（昼食の数を把握するため、指導者の人数をお知らせください）

新潟(1)　VC新潟東

監督1名、コーチ1名、マネージャー1名、選手12名以内。

HPから大会申込書をダウンロードし、上記アドレスへお送りください。

優勝カップ　賞状　ボール 賞状　ボール

　　①セット率　　　②得失点差（３セットの得点の合計）－（３セットの失点の合計）


