
 

【競技運営上の確認事項】 

１.競技規則について 

  本大会は2024年度（公財）日本バレーボール協会規定６人制競技規則により実施する。 

 ネットの高さは一般男女と同じとする。（男子2m43cm、女子2m24cm） 

 

２.試合の進行について 

1. 競技日程は、プログラムに記載した通りに行い、全試合３セットマッチとし、３位決定戦は行わない 

2. 第１・２セットは 25 点、第３セットは15 点を得たチームを勝者とする。デュースの場合は、原則2点差がつく

まで行うが、第１・２セットは28点を先取、第３セットは2点差をつけたチームを勝者とする。 

3. 第1試合開始は、9時50分とする。（プロトコルは11分前。）以後の試合は、前の試合終了5分後にプロトコル

に入る。ただし同一チームの試合が連続する場合、最大限15分の休憩をとることができる。（注意：当該チーム

の申出により15分あけない場合もある） 

4. 使用球は（公財）日本バレーボール協会公認５号球カラーボールとする。(男子はミカサ V300W、女子はモルテン

V5M5000）とする。 

5. 公式練習はエントリーされたチームスタッフ・選手以外は認められない。 

6. 部長、監督、コーチ、マネージャー及びキャプテンは規定された記章を、明確に判別できる位置に付けること。

記章はチームで用意する。 

7. ベンチスタッフの服装は選手と異なるトレーニングウエアを着用する場合、統一されたものを着用すること。（ラ

ンニングシャツ、ハーフパンツ等は不可） 

8. 隣接するコートの試合日程が終了している時、コートを変更して試合を実施する場合がある。 

9. 組合せ表に従って審判補助役員を行なう。決勝以外は、IF１名、リベロチェック２名、ラインジャッジ４名、点

示２名を担当し、統一された服装で実施することが望ましい。決勝は、全て審判部で行う。 

 

 

３.コートの使用について 

1. 開場時間から開始式までは、フリーとする。開始式後は、第1試合チームのみ使用可とする。 

2. 第２試合以降は、前の試合終了後、競技委員からコートへの入場許可が出てから５分間ボールを使用した練習が

できる。ただし、隣接したコートが試合中の場合は、軽いパス練習までとする。（ボールをヒットする行為は禁

止） 

3. 体育館内のウオームアップ場所については許可された場所のみとし、ボールを使った練習は禁止とする。 

 

４.エントリー変更・コンポジションシート等の提出について 

1. エントリー変更（部長、監督、コーチ、マネージャー、選手の変更）は、代表者会議終了時までに指定の様式に

て本部へ提出すること（1回に限る）。それ以後の変更は認めない。 

2. コンポジションシートは、チームスタッフ並びに最大18名の選手を記載し代表者会議終了時までに大会本部に提

出すること。 

3. 各試合にエントリーされる14名（リベロ2名を含む）については、記録用紙に貼り付けるメンバー表（通称：短

冊）に記載し、前の試合第１セット終了時までに大会本部に提出すること。※第 1 試合については、代表者会議

後速やかに提出すること 

 

 

 

 



 

５.審判上の注意 

1. 本大会は、2024年度公益財団法人日本バレーボール協会6人制競技規則によって行う。 

2. 試合開始・終了時、エントリーされたリベロ2人を加えた14人全員がエンドライン上に整列する。主審の合図後、

アタックライン付近で相手チームとで挨拶し、ベンチに戻る。握手などはしない。 

3. 大会においては各セット13点（第3セットは８点）で給水タイムを採用する。給水の場所はウォームアップエ

リアとし、その間ベンチスタッフは着席すること。（指示を出すことはできない。） 

4. 非スポーツマン的行為はしないこと。 

5. 試合は、ワンボール・システムで行うので、ボール・デッドになった後、速やかにボールを相手コートに送るこ

と。 

6. 汗によるボールの交換は、その都度セカンドレフェリーに申し出ること。 

7. 試合中に床がぬれた場合は、原則としてコート内の選手が自分で用意したタオルで床を拭くこと。審判の許可な

く勝手にモップを入れることはできない。 

8. 試合開始・終了後、エントリーされたリベロ２人を加えた１４人全員がエンドライン上に整列する。主審

の合図でネットに近づきアタックライン付近で相手チームとあいさつをする。握手などはしない。 

 

６.会場使用上の注意 

1. チーム関係者の入退場口は、２階です。県内外役員の入退場口は、１階です。 

2. 入場後，チーム代表者は受付を行ってください。受付時にプログラムを配付します。 

3. 観覧席（荷物置き場）は別紙の通り指定し，前方三列は応援専用とします。 

4. のぼり旗は最上部のみに設置するようお願いします。横断幕も含め，試合のチームを優先してください。設置の

際にテープなどで体育館を破損することのないよう注意して下さい。 

5. 通路には荷物を置かないようにお願いします。また，シート等を敷いての場所取りはご遠慮ください。 

6. サブアリーナでの応援は１Ｆフロア南側とします。ただし１Ｆに荷物は置けません。 

7. サブアリーナでの横断幕は，応援スペースのフェンスに設置してください。 

設置する際は，試合のチームを優先してください。 

なお，サブアリーナは，のぼり旗の設置はできません。 

8. 貴重品については、各チームが責任を持って管理してください。盗難などには十分ご注意ください。 

9. 持ち込んだ物のゴミは、すべて持ち帰りとします。 

10. 更衣室の使用は可能です。持ち物の管理は、各自で行ってください。 

11. メインアリーナ、サブアリーナ以外でのボールの使用は禁止です。 

12. ビデオ撮影を行う場合は、２階観覧席からのみとします。ただし、撮影した動画や写真について、個人が特定さ

れるものについては、ＳＮＳ等への投稿は個人情報保護の観点より、絶対に行わないでください。 

13. 試合会場内のコンセントの使用は禁止です。 

14. 体育館内は全面禁煙になります。 

15. 器物などを破損した場合は、必ず会場責任者（大会本部）に届けてください。 

16. １階フロア及び役員室等は大会関係者以外立ち入り禁止です。 

17. 室内履きと外履きの区別を必ず行なってください。 

 

 

７．駐車場について 

1. 駐車場は７時３０分に開場します。 

2. 駐車場は体育館の敷地内のみです。駐車可能台数に限りがあるため、各チーム１０台までとします。 

3. 事前にメールで送信された駐車券をダッシュボードに掲示してご来場ください。 

（駐車券がない車両は入場できません。不正をしないように。不正が発覚したら、各都県協会長に連絡します。） 

4. 駐車場係の誘導に従ってください。 

5. 駐車台数の制限を超える場合は、一般の有料駐車場をご利用ください。 

近隣の施設に駐車することがないよう、各チーム徹底してください。 

6. バスは回送とします。北西門より入場し、北東門から退場してください。 

（バスで来るチームは、８月２３日（金）までに大会事務局まで連絡ください。） 


